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Diskussionen Uber Landwirtschaft
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Wie uns die Fleischindustrie krank macht
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Das Unternehmen Milcherzeugung
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Flachenleistung (kg ECM pro ha Futterflache)

Effizienz in der Milcherzeugung
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Omega 3 Fettsauren und Milchleistung
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Was ist Milchqualitat?

* Tierwohl

e Futtermittel (GVO, Soja)
* Omega 3 Gehalt

* Herkunft

* Flacheneffizienz

e CO2 Effizienz

Entscheidend: Mehrwert muss In-Wert gesetzt
werden



So viel Albenmilch die kann
P ;

man fast melken.

SONLA, RITTUR SPOET I FUNGSN UNG ALPTMMLCH TAN

1901 1908 1913 1922 1960 1973 1988 1994 1988 2001 2003

1901

Das Gehurtsjahr voi (A Eintragung des
Markennamens in d renzeichenrolle des

K ichen Patentan Berlin. Der Mame ist die
Kombination aus den beiden Hauptbestandteilen Milch
und Kakao. Die Verpackung ist von Anfang an lila.




22. Juni 2006 Feneberg GmbH, Kempten
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37 Il schmeckt (MGA) omega gut |
Volltreffer mit Omega3 - il P |
alles VonHier! I I T,

Das unabhéngige Qualitéts- und Wegen der medizinischen Wirk-
Laborzentrum MUVA in Kempten samkeit sollen kiinftig Massen-
ermittelte die héchsten Omega-3- Lebensmitteln dosierte Omega-3-
Werte (bis 30%) fiir Leindotterdl,  Zusatze beigefiigt werden. Diesen

Hanfnussol und Schafsjoghurt. Standard bieten die genannten

Hohe Omega-3-Werte: Butter, VonHier-Artikel bereits aus ihrer

Milch, Joghurt, Sahne, Kaffee- natiirlichen biologischen Qualitat.

sahne, Krduter- und Sahnecreme, Sie sind also die kulinarische Lt .8 5
Frischkise, Bergkése, Emmen- Alternative zu Omega-3-Pripara- Sl o Viilch « 82 Ne
taler, Backsteiner, Camembert, ten. 1 TVON Bt

® Romadur, Barlauchkdse, Bierkdse,
=4 Rotweinkdse, Wiesenkdse,

B8 Der Rote, Roorkésle, Butterkdse, VonHier ist sicher die kostlichste , N
¥ Erntekise, Tilsiter - und natlirlich  und natiirlichste Art, das Omega- ¥ - HlEKI -m
2 Rindfleisch. 3-Konto zu fiillen. A - Rmnl\sl

Ein guter Grund fiir VonHier.
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2006 Greenpeace, Hamburg

28. Juni

I

=" Wy
ot ung
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Juli 2006 Molkerei Berchtesgadener Land,
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Gesunde Mnlch aus dem * Echt. Gut.

Berchtesgadener Land.
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studie der Universitat Kassel !, é

TESTSIEGER 3<

Wochster Anteil an gesundheitt Herkunft, die man schmeckt!

len Fettsauren im Teﬁ

we Die aktuelle Studie® der Universitat Kassel hat es bestitigt: Unsere Frische Bergbauern-Milch hat von allen ge-
testeten konventionellen Milchsorten die hichsten Anteile an Omega-3-Fettsiuren und konjugierten Linol-
sduren, Und das ist kein Zufall: Denn der Anteil dieser gesundheittich wertvollen Fettsiuren in der Milch ist
umsa hdher, je mehr Griinfutter die Kiihe fressem. Dank der traditionellen, artgerechten Tierhaltung der Kiihe
auf saftigen Bergwiesen und Almen und der Fiitterung mit Heu im Winter anthilt unsere Bergbauern-Milch mehr
dieser wertvollen Inhaltsstoffe. Durch den hohen Anteil an Grisern, Kriutern und auch Heilkrdutern im Futter
schmeckt die Bargbauem-Milch somit nicht nur sehr gut. sondern sse ist auch besonders gesund!

wwn bergbasernmilch.de = & Sludie der Universitst Kossel wurdes meus sonvantiomile My tem getestet. Metw Infarmationen Rodem Se inter www Desgbasenmilch. de



Unsere Bio-Rindfleischprodukte —
reich an natiirlichem Omega-3

Wir bieten Ihnen eine groBe Auswahl an Fleisch- und
Wurstwaren aus 100% nattrlich verarbeitetem Bio-
Rindfleisch. Damit Sie diese besonders wertvollen
Produkte sofort erkennen, haben wir unsere Ver-
packungen fir Sie gekennzeichnet. Achten Sie auf
das orangefarbene Omega-3-Logo.

Chiemgauer _
Naturfleisch’

Bio bedeutet Genuss.

She ST m
Chiemgauer

Naturfleisch’

Sie haben noch Fragen?

Sie haben weitere Fragen zum Thema Omega-3-
Fettsauren in Bio-Rindfleisch oder zu allgemeinen
Themen rund um ékologische Tierhaltung und Bio-
Fleisch? Wir stehen Ihnen gerne jederzeit zur Verfii-
gung. Rufen Sie uns an oder informieren Sie sich auf
unserer Internetseite Uber weitere Themen.

e WA
Chiemgauer

Naturfleisch’

Chiemgauer Naturfleisch GmbH
Hagenau 13 @ D-83308 Trostberg
www.chiemgauer-naturfleisch.de

Die Entwicklung und wissenschaftliche Begleitung der
Omega-3-Produkte wurde gefordert mit Mitteln aus dem
Regionalentwicklungsprogramm “Regionen aktiv — Land

gestaltet Zukunft® vom Bundesministerium fir
Emahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz

* Bundesministerium fiir
Gy Ernahrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz

Bio bedeutet besser leben.
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Testsieger

ten

www.test,

Das Problem: Oft ist
hriebenen 3,5 Prozent.

de te fast immer.

teim Friihjahr noch 49 Cent. Im Som-

mer waren es 62, im Herbst 73 Cent.
Und wer Biovollmilch bevorzugt, zahlt fast
das Doppelte. Doch unser Test zeigt: Diese
Mehrausgabe lohnt sich. Denn die Okowa-
re liegt in Sachen Qualitéit vorn. 6 der 7 Bio-
vollmilchen waren ,gut": Sie rochen und
schmeckten rein, waren fast immer voll-
mundig. Auch chemisch und mikrobiolo-
gisch waren sie in Ordnung.

Dagegen waren nur 5 von 12 konventio-
nellen Frischmilchen und 8 von 17 H-Mil-
chen ,gut". Beiallen iibrigen storte immer
etwas: Beispielsweise schmeckten sie
wganz leicht alt”, die Erhitzung war zu
hoch, oder es fehlte Fett.

E in Liter Milch vom Discounter koste-

Zu wenig Fett in der Milch

Unser Hauptkritikpunkt: Mehr als jede
dritte konventionelle Milch hielt den ge-
setzlich vorgeschriebenen Fettgehalt von
3,5 Prozent nur knapp ein oder unter-

16 test 11/2007

schritt ihn sogar. Unterschreitungen sind
aber illegal. Deshalb bekamen sieben Pro-
dukte die Gesamtnote ,mangelhaft”. Bei
fehlendem Fett handelt es sich schlieRlich
um keine versteckte DidtmaRnahme der
Anbieter. Vielmehr wird dieser Milchbe-

test UNSER RAT ;

Hervorragende frische Vollmilch hat ihren
Preis. Zu Testsiegern kiirten wir die bei-
den teuersten Produkte, beides Bioware:

standteil isoliert, um ihn lukrativ fiir But-
ter, Fertiggerichte oder Sonstiges zu ver-
kaufen. Der Verbraucherist dann um eini-
ge Quantchen Milchfett betrogen.

Milchfett aber gilt als wertvoll, nachdem
es lange wegen hoher Kalorien- und Cho-
lesteringehalte verteufelt worden war. Das
Fett bindet die Vitamine A und D. AuRer-
dem sorgt es fiir Aroma und Vollmundig-
keit und es enthilt die zurzeit vieldis-
kutierten Fettsiuren.

Fettsa im Fokus

Berchtesgadener Land (D )

fiir 1,15 Euro je Liter und Heirler (Neu-
form) fiir 1,35 Euro je Liter. Beide
kosten damit doppelt so viel wie frische
Vollmilch vom Discounter.

Die sind traditionell auf H-Milch speziali-
siert und bieten auch,, gute” H-Milch an.
Am besten haben abgeschnitten: Mil-
fina von Aldi Siid fiir 0,73 Euro je Liter
mit Milram fiir 0,74 Euro je Liter.

Uber ganz bestimmte Fettsiuren des
Milchfetts, die konjugierten Linolsduren
und die Alpha-Linolenséure, wird gerade
intensiv geforscht (siehe Kasten, S. 17).
Im Einklang mit neuesten Studien konnten
auch wir nachweisen, dass Bio- sowie so-
genannte,,Land“-, ,Alpen-* und ,Bergbau-
ernmilch” von beiden deutlich mehr ent-
hiilt als konventionelle Milch. Am meisten
fanden wir in der Biomilch von Heirler,

FOTOS: LAIF 1 ADENS / GAFF: MAURITIUS / SUPERSTOCK, FOODPIX

UNSERERVERKOSTUNG UND ERKLAREN, WAS (

gSTEN WETENKAMP, FOTOS: PETER GARTEN, |

102 Dex Feinscumecker 1172007
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Einmalige Situation Milcherzeugung

* Weidesysteme sind betriebswirtschaftlich
konkurrenzfahig |

 Alternative Haltungsformen im Schweine- und
Geflligelbereich (Stroh, Weideauslauf, Kaltstalle
usw.) konnen betriebswirtschaftlich nicht

konkurrieren, sind auf zusatzlich Gelder
angewiesen



Weidekuh — naturliche Litfaldsaule ?




Werbeeffekt ?

* AulRenwerbung Deutschland: 891 Mio €/332.000
Standorte — 2.670 €/Standort

 Milchkiihe Deutschland: 4,3 Mio Stlck






Deutscher Milchmarkt

ndelsmarken 41 9%

Danone

Muller

Campina\g
Kerrygold Marktfiihrer

Ferrero Butter Deutschland
Ehlbr?aggt?(fr 20% / ca. 19 % Marktanteil

Kerrygold 2 %

Quelle: Nielsen



